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โครงการส�งเสรมิสขุภาพผู�สงูอายชุวีมีีสขุ ตาํบลยีส่าร ป� 2567

วนัที ่ 5 เมษายน 2567 เวลา 09.00 น. นายกองค�การบรหิารส�วนตาํบลยีส่าร เป�นประธานเป�ดโครงการส�งเสรมิสขุภาพผู�สงู
อายชุวีมีสีขุ 2567 ร�วมกบัคณะผู�บรหิาร
โดยกจิกรรมโครงการดงักล�าวประกอบด�วย ประธาน อสม.ตาํบลยีส่าร เจ�าหน�าทีโ่รงพยาบาลส�งเสรมิสขุภาพตาํบลยีส่าร
สมาชกิ อสม.ตาํบลยีส่าร ผู�สงูอายุ
โครงการส�งเสรมิสขุภาพผู�สงูอาย ุชวีมีสีขุ 2567 เป�นโครงการทีจ่ดัขึน้เนือ่งจากเลง็เหน็ความสาํคญัของผู�อายใุนตาํบลยีส่าร
โดยมวีตัถปุระสงค�
- เพือ่จดักจิกรรมตรวจคดักรองโรค พร�อมอบรมให�ความรู�เกีย่วกบัการดแูลสขุภาพให�กบัผู�สงูอายใุห�สามารถจดัการกบั
ป�ญหาสขุภาพของตนเองได�อย�างถกูต�องและเหมาะสม
- เพือ่ส�งเสรมิและสนบัสนนุให�ผู�สงูอาย ุ ดาํเนนิกจิกรรมเพือ่การสร�างเสรมิสขุภาพ การประกอบอาชพี และการสบืสานหรอื
อนรุกัษ�วฒันธรรมของท�องถิน่
- และเพือ่เป�ดโอกาสให�ผู�สงูอายไุด�พบปะ พูดคยุ แลกเปลีย่นเรยีนรู�ประสบการณ�หรอืช�วยเหลอืซึง่กนัและกนั
กจิกรรมวนันีม้กีารตรวจ คดักรองโรค และอบรมให�ความรู�เกีย่วกบัสขุภาพและการเจบ็ป�วย การฝ�กอาชพี การปฏบิตัธิรรม
กจิกรรมสนัทนาการ และรดนํา้ดาํหวัให�กบัผู�สงูอายใุนตาํบลยีส่าร โดยมกีลุ�มเป�าหมาย คอื ผู�สงูอาย ุหมู� 1-5 จาํนวน ๖๐ คน
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โครงการสนบัสนนุผ�าอ�อมผู�ใหญ� สาํหรบับคุคลทีม่ภีาวะพึง่พงิ และ
บคุคลทีม่ภีาวะป�ญหากลัน้ป�สสาวะหรอือจุจาระไม�ได�

วนัที ่ 29 เมษายน 2567 นางทศันยี� พยนต�ยิม้ (นายกองค�การบรหิารส�วนตาํบลยีส่าร) พร�อมด�วยเจ�าหน�าที ่ ผู�บรหิาร
(องค�การบรหิารส�วนตาํบลยีส่าร) ผู�นาํชมุชนตาํบลยีส่าร อาสาสมคัรสาธารสขุตาํบลยีส่าร และ รพ.สต.ยีส่าร ลงพืน้ทีส่�ง
มอบผ�าอ�อมผู�ใหญ�ให�แก�บคุคลทีม่ภีาวะพึง่พิง่ในเขตพืน้ทีต่าํบลยีส่าร จาํนวน 5 ราย ในหมู�ที ่1 และหมู�ที ่2
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วนัที ่29 เมษายน 2567 บรษิทั AMAZON INTERNATIONAL พร�อมด�วย องค�การบรหิารส�วนตาํบลยีส่าร กาํนนัตาํบล
ยีส่าร เจ�าหน�าทีอ่งค�การบรหิารส�วนตาํบลยีส่าร ร�วมปล�อยพนัธุ�ปลากระพงขาว บรเิวณท�าเทยีบเรอืวดัเขายีส่าร

กจิกรรมปล�อยพนัธุ�ปลากระพงขาว
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